
Name, Vorname

Strasse, Nr.

PLZ

Telefon / Handy

Allergien

Auswahl Bestandteile

☐	 Frischer Saisonsaft			   5.–
☐	 Frischer Saisonsmoothie		  5.–
☐	 Saisonaler Fruchtbecher		  5.–

☐	 Hausgemachtes Granola mit «Joghurt» & Früchten	 7.50
☐	 Chia-Pudding mit «Joghurt» & Früchten		 7.50
☐	 Hausgemachtes Birchermüesli
	 mit Nüssen & Früchten			  7.50

☐	 Hausgemachte Knusperwaffel pur		 5.50
☐	 Hausgemachte Knusperwaffel süss  
	 mit «Joghurt» & Früchten		  9.50
☐	 Hausgemachte Knusperwaffel salzig  
	 mit Kräutercreme & Gemüse		  9.50

☐	 1 Hausgemachtes Brötli mit «Blütenbutter» & Confiture	 8.–
☐	 1 Hausgemachtes Brötli mit «Frischkäse» & Gurke	 8.–
☐	 1 Hausgemachtes Brötli mit Hummus & Gemüse	 8.–
☐	 1 Extra Brötli			   3.50
☐	 1 Extra Portion Belag			  3.50

☐	 Karrotten-Lachs-Toast  
	 mit hausgemachter Meerrettichcreme & Kapern		 9.50
☐	 Tofu «Scrambled-Egg» mit Toast		  9.50
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